SCIEZKA ROZWOJU STRZELCA

KURSY GROT CC4

PISTOLET - SZKOLENIE
PODSTAWOWE
WYROWNUJACE

Zajecia skierowane sq do 0sob, ktore nie
strzelaty z broni palnej krotkiej, majgcych
niewielkie doswiadczenie lub chcqcych
przypomniec sobie podstawowe zasady
postugiwania sie pistoletem

KURS OBOWIAZKOWY DLA OSOB
POCZATKUJCYCH

PISTOLET - SZKOLENIE
SREDNIOZAAWANSOWANE
CL 2

Zajecia skierowane sq do 0sob, ktore
ukonczyty poprzednie szkolenie (cz. 1)

KURS OBOWIAZKOWY

DEFENSYWNE UZYCIE BRONI

Szkolenie majgce na celu zapoznanie z
taktykq i technikami uzycia broni w
sytuacjach zagrozenia. Prezentuje
zagadnienia prawne, psychologiczne i
praktyczne zwigzane z sytuacjami
koniecznosci uzycia broni

KURS OBOWIAZKOWY

KONTAKT: BIURO@GROT.BIALYSTOK.PL

PIERWSZA POMOC
PRZEDMEDYCZNA -
POZIOM PODSTAWOWY

Nabycie podstawowych umiejetnosci
bezpiecznego i skutecznego udzielania
pomocy w roznych warunkach i
otoczeniu. Szkolenie realizowane bedzie
wedtug obowiqzujgcych wytycznych

KURS OBOWIAZKOWY

PISTOLET - SZKOLENIE
SREDNIOZAAWANSOWANE
CL.1

Kontynuacja zajec w ramach treningu z
wyszkolenia strzeleckiego. Zajecia
skierowane sq do 0sob, ktore ukoriczyty
wczesniej szkolenie na poziomie
podstawowym/ wyrownujgcym

KURS OBOWIAZKOWY

PSYCHOLOGIA KONFLIKTU

Szkolenie z praktycznych technik
radzenia sobie z presjqg, agresjq i
manipulacjq na poziomie komunikacji
werbalnej i niewerbalnej

KURS FAKULTATYWNY




PIERWSZA POMOC
PRZEDMEDYCZNA -
P0ZIOM
SREDNIOZAAWANSOWANY

Kontynuacja zaje¢ w ramach udzielania
pierwszej pomocy przedmedycznej.
Skierowane jest dla oséb
nieposiadajgcych wyksztatcenia
medycznego, a ktore ukonczyty
wczesniejszy poziom podstawowy

PISTOLET - SZKOLENIE
SREDNIOZAAWANSOWANE
CL3

Zajecia skierowane sq do 0sob, ktore
ukoriczyty poprzednie szkolenie (cz. 2)

KURS OBOWIAZKOWY

KURS OBOWIAZKOWY

KARABIN SNAJPERSKI -
SZKOLENIE
WPROWADZAJAGE

KARABIN SNAJPERSKI -

Nauka bezpiecznej obstugi broni dtugiej
SZKOLEN IE oraz wprowadzenie do strzelania

S’R EDNIOZAAWANSOWANE dugodystansowego z broni snajperskiej

na odlegtosciach do 100 metrow

Zajecia skierowane sq do 0sob, ktore KURS FAKULTATYWNY
ukoriczyly szkolenie wprowadzajqce

KURS FAKULTATYWNY

KARABINEK - SZKOLENIE
WPROWADZAJACE

KARABINEK - SZKOLENIE Nauka bezpiecznej obstugi broni dhugiej
SREDNIOZAAWANSOWANE KURS FAKULTATYWNY

Zajecia skierowane sq do 0sob, ktore
ukoriczyly szkolenie wprowadzajqgce

KURS FAKULTATYWNY

LASADY

Celem szkolen jest nabycie praktycznych umiejetnosci bezpiecznego postugiwania sie
bronig palng w sytuacjach dynamicznych, tj. w ruchu, réznych postawach, z uzyciem
przeston. Radzenie sobie z sytuacjami awaryjnymi typu zaciecia, czy niemoznos¢ uzycia
jednej z rak.

Szkolenia obowigzkowe nalezy przechodzi¢ w kolejnosci jak podano na osi czasu. Pomiedzy
szkoleniami mogg by¢ organizowane warsztaty doskonalgce poznane techniki. Czas
pomiedzy poszczegdlnymi szkoleniami z broni palnej nie powinien przekracza¢ 3 miesiecy.
Jesli taki przypadek nastapi, nalezy powtdérzyc¢ szkolenie.

Szczegobtly szkoler umieszczone sg na stronie grot.bialystok.pl.

BARDZO WAZNE: szanuj prace instruktoréw i organizatoréw. Jesli zdecydowate$ sie na
szkolenie, to oznacza ze zostata podjeta praca aby to szkolenie zorganizowac. Jesli z jakiegos
bardzo waznego powodu nie mozesz wzig¢ udziatu, poinformuj o tym odpowiednio
wczesniej.

KONTAKT: BIURO@GROT.BIALYSTOK.PL




